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1.	Welche Erwartungen habe ich
	 an das Praktikum?

Vorbereitung
des Praktikums

Was ist dir ganz besonders wichtig (drei 
Sterne), ziemlich wichtig (zwei Sterne) bzw. 
nur am Rande wichtig (ein Stern)? Vergleiche 
deine Ergebnisse mit deinem Nachbarn: Gibt 
es Gemeinsamkeiten? Gibt es Unterschiede?

Was erwartest du von deinem Praktikum?
Was willst du erfahren, was willst du 
lernen, was ist dir besonders wichtig? 
Notiere bitte zu jeder der folgenden 
Fragen zunächst deine Ideen. Versuche 
anschließend, deine Ideen zu ordnen: 

A

A	 Was möchtest du im Hinblick auf
	 deine berufliche Zukunft erfahren?

C	 Was möchtest du im Hinblick 
	 auf die arbeitenden Menschen in
	 deinem Betrieb erfahren?

B	 Was möchtest du über deinen
	 Praktikumsbetrieb erfahren?

D	 Was möchtest du darüber hinaus
	 erfahren?
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4. Berufe unter der Lupe
Trage für einen in deinem Betrieb ausge­
führten Beruf, der dich interessiert, wichtige 
Informationen zusammen! 

1.	Führe zunächst ein Interview mit einem 
Mitarbeiter deiner Wahl und beantworte 
die unten aufgeführten Leitfragen. Nutze 
hierfür die „Checkliste für ein Interview“ 
(siehe Seite 11). Mache dir während des 
Gesprächs Notizen. Alternativ kannst du 
natürlich auch das Gespräch aufnehmen, 
sofern es dein Gesprächspartner erlaubt. 

2.	Vertiefe anschließend deine Ergebnisse 
mithilfe einer ausführlichen Internetre­
cherche und beantworte die Leitfragen der 
„Checkliste Berufsbilder“ (siehe Seite 22). 
Internetadressen, die dir bei deiner 
Recherche behilflich sein können, findest 
du auf der letzten Seite dieses Hefts unter 
„Linktipps“.

Wie lautet die exakte Berufsbezeichnung?

Welche typischen Tätigkeiten kennzeichnen den Beruf?

Mit welchen Maschinen, Geräten, Werkzeugen, Materialien geht man in 
dem Beruf um?

Welche körperlichen Anforderungen stellt der Beruf?

Welche geistigen Anforderungen stellt der Beruf?

A


